
第 31 回日本外来小児科学会報告 

2022.8 月 福岡（※は平井のコメントです） 

 

 

今年の手足口病：紅斑（赤いボツボツ）が派手に出ることがある。体幹まで拡がることが

あり、コクサッキーA6ウイルスによる。 

 

インフルエンザ：今年は、はやるかも。コロナとの同時感染はなさそうだが、数日後に感

染はありうる。インフルエンザワクチンは接種することが望ましい。（※コロナワクチンよ

り、優先しましょう。） 

 

不登校：登校できるようになるのを目指さず、社会的自立をめざしましょう。中学校での

不登校の 80％は、その後改善しています。 

 

クレーマー：外人はその場で文句を言う。日本人はその場では文句を言わず、後に SNS

などで言ってくることが多い。 

 

誹謗中傷：有名人の自死などがあり、投稿者の特定が進んでいる。必ずバレると思ったほ

うが良い。被害が出た時は、投稿者は処罰される。（実刑もある。） 

 

Ｔoddler’ｓfracture（よちよち歩き骨折）：1-2 歳で急にびっこひいたり、歩けなく

なったりしたときは疑う。下腿や足が多い。1-2週間の安静で徐々に症状は改善する。 

 

最近の新型コロナウイルス：小児では熱性けいれんを起こしやすい。母体にワクチンを

接種すると、新生児のコロナウイルス感染の予防になる。 
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